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LE MOT DE...

LA PRESIDENTE DU TERRITOIRE
DU PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ETOILE

L'Université du Temps Libre
en Pays d'Aubagne et de
I'Etoile « la plus belle univer-
sité du monde, celle de la
recherche désintéressée, du
savoir, de la connaissance et
de la transmission » accueille
a ce jour 70 % des habitants
du Territoire.
Son succés inégalé tient au fait qu'elle est la
seule a offrir autant de diversité dans les activi-
tés, les sorties et les conférences pour un prix qui
reste particulierement raisonnable. Nous avons
I'Université du Temps Libre la plus riche, la plus
diversifiée et la plus compétitive de la région.
Pour la premiére fois de son histoire, I'UTL a battu
tous les records d'inscription avec 915 adhérents en
2015. Un chiffre record qui confirme que cet espace
de culture et de loisirs devient indispensable sur
notre territoire et constitue un podle culturel
important a I'Est de la Métropole Aix-Marseille-
Provence. Aprés avoir facilité les conditions
d'inscription, je souhaite que la nouvelle saison
s'ouvre a d'autres communes limitrophes hors
territoire qui deviendraient nos partenaires. Ce sera
le cas avec Gémenos pour cette rentrée 2016 - 2017.

Sylvia BARTHELEMY

SAVE THE DATE

LE BAL DES 20 ANS DE L'UTL
MARDI 6 DECEMBRE 2016 & partir de 15h au Centre de congrés Agora.

Réservé aux membres de I'Université du Temps Libre et sur invitation.

LES PORTES OUVERTES DE L'UTL

MARDI 6 JUIN 2017 de 14h & 19h au Centre de congrés Agora.

Ouvert & tout public. Entrée libre.

LA DIRECTRICE
DE L'UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE

L'Université du Temps Libre
(UTL) féte ses 20 ans en cette
rentrée 2016. J'ai le plaisir de
la diriger depuis 2009 dans
I'esprit d'ouverture et de
convivialité qui la caractérise.
Son succés est grandissant
avec un taux de satisfaction
de 89 % en 2015. Ouverte a
tous sans critére d'age, I'UTL n'a cessé d'étoffer
son offre trés éclectique avec une programmation
de 70 conférences et plus de 50 activités (ateliers,
séminaires, sorties et stages). Lieu d'échanges
et de partage, I'UTL a pour mission essentielle
de service public de maintenir un lien social et
de permettre I'accés a la culture pour tous.

Marie-France BERTIN




INFOS PRATIQUES

INRIONIHPOINRY - Elles se déroulent & I'accueil de 'UTL au Centre de congrés Agora

POUR LES NOUVEAUX ADHERENTS

DU PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ETOILE
(Aubagne, Auriol, Belcodéne, Cadolive,
Cuges-les-Pins, La Bouilladisse,

La Destrousse, Peypin,

La Penne-sur-Huveaune, Roquevaire,
Saint-Savournin, Saint-Zacharie)

et des villes partenaires (Gémenos).

DU LUNDI 12
AU MERCREDI 14 SEPTEMBRE
de 8h30 & 12h30 et de 14h a 18h

POUR LES NOUVEAUX ADHERENTS
HORS TERRITOIRE DU PAYS D'AUBAGNE
ET DE L'ETOILE

LE JEUDI 15 SEPTEMBRE
de 8h30 a 12h30 et de 14h & 18h

* 190 € Pays d'Aubagne et de |'Etoile et villes partenaires
* 230 € Hors Territoire du Pays d'Aubagne et de I'Etoile

* 32 € par stage supplémentaire
* 42 € par atelier supplémentaire

* 42 € par séminaire supplémentaire

* 42 € par thématique de sortie supplémentaire

Chéquiers conférences

Les personnes non adhérentes & I'Université du Temps Libre,
qui désirent assister aux conférences des lundis et jeudis au
Centre de congrés Agora, ont a leur disposition a l'accueil
de I'UTL des chéquiers conférences (5 tickets 18 €) ou des

tickets & l'unite (4 €).

SOMMAIRE

CONFERENCES
ATELIERS
SEMINAIRES

DANS LE CADRE DE NOUVELLES
MODALITES D'INSCRIPTION MISES

EN PLACE A L'UTL, LES ADHERENTS
INSCRITS EN 2015-2016 ont eu la
possibilité de se réinscrire au mois
de juillet. Les dossiers ont &té traités
pendant |'été et une confirmation

d'inscription adressée a chaque

adhérent pour la rentrée de septembre.

L'ADHESION DONNE ACCES

A 2 ACTIVITES DE VOTRE CHOIX
(ATELIERS, SEMINAIRES, SORTIES,
STAGES) AINSI QUE L'ACCES

A TOUTES LES CONFERENCES.

Vous avez également la possibilitée de
prendre des activités supplémentaires,
sous réserve de places disponibles.
A noter que votre adhésion devient
définitive apres le 15 octobre 2016

et qu'aucun remboursement
d’adhésion ou d'activité
supplémentaire ne sera effectué.

Et il ne vous sera possible de modifier

qu'une seule activité avant cette date.

PIECES A FOURNIR
LORS DE L'INSCRIPTION
(tout dossier incomplet ne sera pas

accepté)

> Le dossier d'inscription dament complété

> 2 photos d'identité

> Justificatif de domicile obligatoire pour
tous les adhérents (EDF, téléphone...)

> Un certificat médical autorisant

la pratique des activités physiques

et sportives

> Le paiement de I'adhésion par cheque
a l'ordre de I'Université du Temps Libre

Les activités et conférences débutent le lundi 26 septembre 2016.
Les cours de I'UTL se termineront le vendredi 16 juin 2017.

VACANCES ET JOURS FERIES

Vacances de Toussaint :

du jeudi 20 octobre au mercredi 2 novembre 2016 inclus

Vacances de Noel :

Ferie Armistice : vendredi 11 novembre 2016

du samedi 17 décembre 2016 au lundi 2 janvier 2017 inclus

Pont de I'Ascension :

Vacances d'hiver : du samedi 11 au dimanche 26 février 2017 inclus
Ferie Paques : lundi 17 avril 2017

Vacances de Paques : du samedi 8 au dimanche 23 avril 2017 inclus
Ferie : lundi ler et lundi 8 mai 2017

du jeudi 25 au dimanche 28 mai 2017 inclus

Ferie Pentecote : lundi 5 juin 2017

A noter : certaines activités ont été programmeées cette année
pendant les vacances scolaires.

SORTIES

STAGES

ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES.

Programme susceptible de modifications.




CONFERENGCES

LES CONFERENCES DE L'UTL A AGORA

CONFERENCIERS: « Aurélien ALERINI - professeur de philosophie °® Béatrice BEAUCOURT : généalogiste
et paléographe professionnelle ¢ Olivier BOSLER : directeur de recherche, doctorat d'Etat en neurosciences o
Hervée DERCEUX : conférencier en musique et vie des compositeurs ° Anne-Laetitia GARCIA : conférenciére,
doctorat d'études théatrales, thése de doctorat sur l'opéra e Laurent GENEST : historien de I'art ¢ Daniel
GLIZE : maitre de conférences Université Aix-Marseille » Laure HUMBEL : conférenciére en histoire de I'art et patrimoine
o Jean-Charles JAUFFRET : maitre de conférences, directeur du département histoire a sciences-po Aix-en-Provence
o Philippe LARGOIS : naturaliste, docteur en géologie ® Dominique LESCARRET : professeur de danse de tango argentin,
conférencier « Gwenaélle LE BORGNE : égyptologue, diplémée de I'Ecole du Louvre » Barbara LEPECHEUX : ethnologue,
historienne d'art ¢ Michel LEBERT : professeur d'art dramatique, comédien, metteur en scéne ¢ Francois MARTIN :
conférencier en histoire de I'art ancien ¢ Patrice POURTAL : professeur de chaire supérieure d'histoire honoraire,
chargé d'enseignement a I'Institut d'études politiques Aix-en-Provence ¢ Michel REBOISSON : conférencier, historien
et historien de I'art ¢ Jean REYNAUD : docteur d'Université, diplémé en droit public « Martine ROBUSTELLI : auteure,
conférenciere, correspondante de presse ° Jean-Michel SANCHEZ : docteur en histoire de l'art o Nicole THUILLIER :

historienne du costume et de la mode

DATES CONFERENCES INTERVENANTS

LUNDI 26 14h30 : Femmes fatales et femmes mythiques Frangois MARTIN

dans l'art classique

14h30 : Savoir et p.o.uvoir a l'époque dle Ramséf II Gwenaslle LE BORGNE
Découvrir une exposition du musée de |'Arles antique

JEUDI 29

SEPTEMBRE

LUNDI 3 14h30 : La musique en France au Grand Siécle Jean-Michel SANCHEZ

JEUDI 6 14h30 : Rossini - Ma vie est un tournedos (avec pianiste et soprano) Herve DEROEUX

LUNDI 10 14h30 : L'architecture en Espagne (du IV° siécle au IX® sigcle) Michel REBOISSON

JEUDI 13 14h30 : Le proces de Socrate Aurélien ALERINI

OCTOBRE

LUNDI 17 14h30 : L'Allemagne Patrice POURTAL

15h - 17h30 : Dans le cadre d'OCTOBRE ROSE : )
Piece de théatre Pilier de famille sur le dépistage Referents : Docteurs GREGOIRE
du cancer du sein & l'accompagnement social et SALEM /Atelier Santé
des femmes, suivi d'un débat avec le public

MERCREDI 19




JEUDI 3 14h30 : La sculpture & Rome, de Michel-Ange au Bernin Frangois MARTIN

LUNDI 7 14h30 : La redécouverte de Pompéi et d'Hercalanum Laure HUMBEL

14h30 : Histoire de l'opéra italien (1)
Des prémisses a l'avénement des castrats

JEUDI 10 Anne-Laetitia GARCIA

LUNDI 14 14h30 : La musique en France sous Louis XV Jean-Michel SANCHEZ

NOVEMBRE

JEUDI 17 14h30 : Les grands décors d'ltalie du Nord (1) Laurent GENEST
LUNDI 21 14h30 : La Guerre d'Algérie : les combattants frangais et leur mémoire Jean-Charles JAUFFRET
JEUDI 24 14h30 : Le costume de scéne Nicole THUILLIER

LUNDI 28 14h30 : L'architecture en Espagne (du IX® siécle au XI° siecle) Michel REBOISSON

JEUDI 1 14h30 : Wagner - Par qui le scandale arrive Herve DEROEUX

14h30 : L'instant littéraire (1) Rencontre avec un auteur

Un parcours de la plume de professeur a la plume d'auteur Martine ROBUSTELLI
LUNDI 5 et de correspondante de presse
16h15 : Droit des usagers (1) Nos problémes de voisinage Jean REYNAUD
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JEUDI 8 14h30 : Le Festival d'Avignon, de sa création & nos jours Michel LEBERT

LUNDI 12 14h30 : Aux origines de l'islam Barbara LEPECHEUX
JEUDI 156 14h30 : Le cerveau et ses mystéres en images Olivier BOSLER

14h30 : La musique en France & la veille de la Révolution Jean-Michel SANCHEZ
14h30 : Les grands décors d'Italie du Nord (2) Laurent GENEST
14h30 : La maison romaine et son décor Laure HUMBEL

JEUDI 19 ' 14h30 : Hisfoire fie l'opéra iTallien (2) Anne-Lestitia GARCIA
De la prise de pouvoir des divas aux derniers feux créateurs

LUNDI 23 14h30 : Les différents courants dans l'islam Barbara LEPECHEUX

JEUDI 26 14h30 : Les grands décors d'ltalie du Nord (3) Laurent GENEST
LUNDI 30 14h30 : Les jeux Olympiques antiques Daniel GLIZE




» GONFEPRENGCES

JEUDI 2

LUNDI 6

JEUDI 9

LUNDI 27

JEUDI 2

LUNDI 6

JEUDI 9

LUNDI 13

JEUDI 16

LUNDI 20

JEUDI 23

LUNDI 27

JEUDI 30

LUNDI 3

JEUDI 6

LUNDI 24

JEUDI 27

14h30 : L'évolution du théatre francais
des années 60 aux années 2000

Michel LEBERT

14h30 : La Russie

Patrice POURTAL

16h15 : Droit des usagers (2)

Questions d'urbanisme et de constructions

Jean REYNAUD

14h30 : La notion d'armée dans la culture égyptienne antique

Gwenasglle LE BORGNE

14h30 : Les fresques de Raphaeél

Francois MARTIN

14h30 : Méditerranée, ce qui nous unit

Jean-Charles JAUFFRET

14h30 : Notre cerveau, un chantier permanent

Olivier BOSLER

14h30 : L'instant littéraire (2) Rencontre avec un auteur -
Un parcours de la plume de professeur a la plume d'auteur
et de correspondante de presse

Martine ROBUSTELLI

14h30 : L'Arménie chrétienne

Barbara LEPECHEUX

14h30 : Philosophie de l'art et l'idée du beau

Aurélien ALERINI

16h15 : Religion, danse, pape et tango :
des rites paiens a l'interdiction du tango par les évéques

Dominique LESCARRET

14h30 : Le printemps des poétes

Daniel GLIZE

14h30 : Placido Domingo - Un parcours exemplaire (1)
Le phénomeéne Domingo

Anne-Leetitia GARCIA

14h30 : Le Mexique

Patrice POURTAL

14h30 : Les accessoires : chapeaux, gants, chaussures, etc.

Nicole THUILLIER

14h30 : La puissance d'intimidation du réel

Aurélien ALERINI

16h15 : Les gauchos, les cavaliers intrépides de la pampa :
histoire, coutumes et assimilation

Dominique LESCARRET

14h30 : Histoire des sciences de |'évolution

Philippe LARGOIS

14h30 : La paléographie moderne

Béatrice BEAUCOURT

14h30 : Décryptage de la cachette de Karnak

Gwenaglle LE BORGNE




JEUDI 4

JEUDI 11

JEUDI 18

LUNDI 22

LUNDI 29

JEUDI 1®

JEUDI 8

LUNDI 12

JEUDI 15

CONFERENCES SCIENTIFIQUES

14h30 : Placido Domingo - Un parcours exemplaire (2)
Trois réles emblématiques : Otello, Canio, Simon Boccanegra

14h30 : Le Correge - Grace et volupté & Parme au XVI° siecle

14h30 : La villa des mysteres de Pompaéi

14h30 : Stress et cerveau -
Une liaison pour le meilleur et le pire

14h30 : Palmyre avant-aprés

14h30 : Du printemps arabe & Daesh

14h30 : Quelles raisons ont vraiment poussé Hatchepsout
& prendre le pouvoir ?

14h30 : Ce que I'humanité doit au génie d'Archimede

14h30 : Histoire de la stratigraphie

Anne-Laetitia GARCIA

Frangois MARTIN

Laure HUMBEL

14h30 : Eduquer, savoir conjuguer amour et fermeté
Rencontre avec un auteur Enfant roi, enfant sans loi
apprenons & dire non

Martine ROBUSTELLI

Olivier BOSLER

Barbara LEPECHEUX

Jean-Charles JAUFFRET

Gwenaglle LE BORGNE

Daniel GLIZE

Philippe LARGOIS

Les mardis scientifiques du Pays d'Aubagne et de I'Etoile, de 18h30 & 20h30

Afin de promouvoir la culture scientifique auprés d'un large public, I'Université du Temps Libre vous propose
des conférences axées sur la recherche scientifique. L'entrée & ces conférences est gratuite pour tout public.

MARDI 11 OCTOBRE 2016 - THEATRE COMCEDIA AUBAGNE
Dans le cadre de la féte de la science :
L’EDITION NUMERIQUE

> Marin DACOS, auteur et informaticien francais, ingénieur

de recherche au CNRS.

MARDI 15 NOVEMBRE 2016 - THEATRE COMCEDIA AUBAGNE

LE COELANTHE, POISSON D'UN AUTRE TEMPS
> Martin DAUFRESNE, chercheur & I'IRSTEA et Alain MORI,

professeur enseignement secondaire.

MARDI 6 DECEMBRE 2016 - THEATRE COMCEDIA AUBAGNE

LES AVANCEES RECENTES EN PSYCHIATRIE

> Jean NAUDIN, professeur de psychiatrie & I'Université
de la Méditerranée et chef de service au CHU

Sainte-Marguerite a Marseille.

MARDI 10 JANVIER 2017 - THEATRE COMCEDIA AUBAGNE

ART & SCIENCES
RAICHVARG,

de Bourgogne, sciences de linformation et de

> Daniel professeur & ['Université

la communication.

MARDI 7 FEVRIER 2017 - SALLE MONSEIGNEUR FABRE
ROQUEVAIRE
LES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS :
CES PRODUITS QUI EN VEULENT A VOS HORMONES
> Olivier KAH, neurobiologiste et physiologiste, directeur
de recherche émérite au CNRS, Université de Rennes 1.
MARDI 14 MARS 2017 - THEATRE ESPACE GIRALDI GEMENOS

Dans le cadre de la Semaine internationale du cerveau

et en partenariat avec l'association « Cerveau Point

Comm » : MORPHINE, CANNABIS ET DOULEUR

> Marcel CREST, neurobiologiste, directeur de recherche

au CNRS, centre de recherche en neurobiologie

et neurophysiologie de Marseille.

MARDI 4 AVRIL 2017 - THEATRE COMCEDIA AUBAGNE
Dans le cadre de la Semaine Européenne de la
Vaccination : AGRESSION OU PROTECTION
> Annick GUIMEZANES, immunologiste et Marion MATHIEU,

docteur en biologie.

MARDI 2 MAI 2017 - THEATRE ESPACE GIRALDI GEMENOS
L'HOMME DE FLORES LE HOBIBIT DE LA PREHISTOIRE
HOMO SAPIENS
> Antoine BALZEAU, paléoanthropologue, chercheur

au CNRS et au Muséum national d’'Histoire naturelle.




ATELIERS

XSRS AWNYIAYIOGE - Eric PASTUREL

Lundi 16h15 - 17h45

ARSI OUEY - Martine HUET - LE ROUX

Peintures, graphismes, collages. Initiation aux différentes
techniques s’articulant autour d'un objectif permanent :
donner & chacun les outils nécessaires pour une pratique
simple et accessible de la création d'images, adaptable
a tous les niveaux de savoir-faire.

Jeudi 9h - 12h

ERIBIEE - Naty CAUVIN

Déebutants avancés & intermédiaires : lundi 9h - 10h45
Confirmeés: lundi 10h45 - 12h30

NI RNE - RODIA BAYGINOT

L'atelier s'adresse & un public débutant ou confirmé,
tous niveaux confondus. L'objectif est I'épanouissement
personnel et la recherche de son propre style grace a
des exercices ludiques, non « académiques », exigeant
curiosité et ouverture d'esprit. C'est un laboratoire
convivial pour une aventure artistique par le biais des
arts plastiques.

Mardi 14h - 17h

DININY - [sabelle NOT

Si le dessin est un art et qu'il a pour but d'exprimer
la beauté, de représenter un sentiment, une sensation
ou un souvenir, il exige cependant |'acquisition d'une
certaine technique.

Débutants : jeudi 9h - 12h

Confirmés : jeudi 14h - 17h

HIRARY - Orazio PUGLISI

2 cours par mois

Le calendrier des cours est communiqué a l'inscription.
Intermédiaires & débutants avancés : mercredi 9h - 12h
Confirmés : mercredi 14h - 17h

FNIERTEIIIE - Philippe LARGOIS

2 cours par mois
Le calendrier des cours est communiqué a l'inscription.

Les espéces comme objets d'études, des
outils pour la connaissance des milieux naturels, exemples
d’habitats naturels, étude des sols, écologie du paysage.

Ecologie

Géologie : Les grands ensembles géologiques, les cratons
précambriens, les chaines cadomiennes, calédoniennes et
hercyniennes, océans et grands bassins sédimentaires,

le volcanisme de la planéte.
Vendredi 9h - 12h

TS - Beatrice BEAUCOURT

2 cours par mois pour chaque groupe
Le calendrier des cours est communiqué & l'inscription.

Débutants / Confirmés : Mercredi 14h - 17h30

MOII(H - Daniel GLIZE

2 cours par mois

Le calendrier des cours est communiqué a l'inscription
L'atelier Poésie vous propose en toute convivialité de
vous faire partager I'amour des mots, des sons, des vers,
tout en vous apportant une initiation & la poésie, voire
un approfondissement pour ceux qui ont déjad composé
a partir de « Qu'est ce que la rime, la mesure et le
rythme ? Comment construire un poéme ? Comment
s'agence la poésie ? Comment les poétes ont composé
a leur époque ? Comment lit-on ou déclame-t-on
un poéme ?»

Mardi 14h30 - 16h30

M (KORTOLAsM= - Aurélien ALERINI

2 cours par mois

Le calendrier des cours est communiqué a l'inscription
Groupe 1 : mardi 14h-15h30

Groupe 2 : mardi 15h30-17h

Themes
médiévale - La vérité

L'enseignement de Socrate - La philosophie

IS - Michel LEBERT

Les cours ont lieu au conservatoire d'Aubagne.

Groupe 1 : jeudi 10h - 12h

Groupe 2 : jeudi 14h30 - 16h30

Groupe 3 : vendredi 10h - 12h

Pour tous les adhérents inscrits a l'atelier « Théatre »,

rendez-vous le jeudi 29 septembre a 14h & Agora, pour
la répartition des groupes.



MW - Colette PISELLA

Le hatha-yoga est une méthode de connaissance et
de maitrise intérieure millénaire qui s'adresse & tout
le monde. Il s'appuie sur la structure énergétique,
les effets physiques et psychologiques ressentis
rapidement découlent de ce travail. Contréle du souffle
et concentration sont indissociables, conscience du
corps et relaxation permettant une meilleure gestion du
stress lié aussi bien & la vie moderne qu'a l'age.

Groupe 1 : vendredi 14h - 15h30
Groupe 2 : vendredi 15h30 - 17h

LANGUES ETRANGERES

INTIWNEY - Marie BARTHELEMY et Marie-Laure DUPUY

Niv.1 (confirmés) : Marie : mardi 10h30 - 12h
Niv.2: Marie : mercredi 9h - 10h30

Niv.3: Marie : mardi 9h - 10h30

Niv.4: Marie : vendredi 9h - 10h30

Niv.5: Marie : vendredi 10h30 - 12h

Niv.6: Marie : mercredi 10h30 - 12h

Niv.7: M-Laure : mercredi 10h30 - 12h

Niv.8: M-Laure : jeudi 9h - 10h30

Niv.9: M-Laure : mardi 9h - 10h30

Niv.10: M-Laure : jeudi 10h30 - 12h

Niv.11: M-Laure : mercredi 9h - 10h30

Niv.12 (débutants) : M-Laure : mardi 10h30 - 12h

Pour les nouveaux adhérents (non débutants), les tests
d’'anglais ont lieu le vendredi 16 septembre & 9h.

ACWVEY - COURS DU SOIR avec Cyril CORET

Niv.l (confirmés) : mercredi 18h30 - 20h
Niv.2 (intermédiaires) : mardi 18h30 - 20h
Niv.3 (débutants) : lundi 18h30 - 20h

Pour les nouveaux adhérents (non débutants), les tests
d’anglais ont lieu le vendredi 16 septembre a 9h.

R ARAVENDY - Florence DESBIEF -
Niv.1 (confirmés): vendredi 10h30 - 12h

Niv.2 (intermédiaires) : vendredi 9h - 10h30

Niv.3 (débutants): mercredi 14h - 15h30

Pour les nouveaux adhérents (non débutants), les tests
d'allemand ont lieu le vendredi 16 septembre a 9h30.

T - Gilbert MOISE

Niv.1A (confirmés): vendredi 9h - 10h30
Niv.1B (confirmés): vendredi 10h30 - 12h
Niv.1C (confirmés): jeudi 10h30 - 12h

Niv.2: mercredi 14h - 15h30

Niv.3: jeudi 16h - 17h30

Niv.t: jeudi 9h - 10h30

Niv.5 (intermédiaires) : mercredi 16h30 - 17h
Niv.6: lundi 14h30 - 16h

Niv.7: lundi 16h - 17h30

Niv.8 (débutants): jeudi 14h30 - 16h

Pour les nouveaux adhérents (non débutants), les tests
d’espagnol ont lieu le vendredi 16 septembre & 10h.

JQANANN - Laura MASSIMELLI et Mariangela ROMBAUT-
MARCHIORO

Niv.1: Mariangela : mercredi 10h30 - 12h

Niv.2: Mariangela : lundi 10h30 - 12h

Niv.3: Mariangela : lundi 9h - 10h30

Niv.4: Mariangela : mercredi 9h - 10h30

Niv.5: Laura : mardi 9h - 10h30

Niv.6: Laura : lundi 1%h - 16h30

Niv.7: Laura : mardi 10h30 - 12h

Niv.8 (débutants): Mariangela : lundi 15h30 - 17h

Pour les nouveaux adhérents (non débutants), les tests
d'italien ont lieu le vendredi 16 septembre a 10h30.




MINRIR

Différents enseignements thématiques sont proposés aux adhérents de I'UTL pour cette rentrée 2016 - 2017.
Ce sont des séminaires de 9 heures de formation pour chaque thématique choisie.

IO G RN - Jean-Michel SANCHEZ

La Renaissance en ltalie. Architecture, peinture, sculpture

des XV© et XVI° siecles.

3 octobre, 18 novembre, 16 décembre 2016
de 9h a 12h

HISTOIRE DE L'ART EEMENYEAAN=])

Les avant-gardes de I'Art moderne : les foyers allemands
(Berlin, Vienne) et russes.

12 janvier, 26 janvier et 9 février 2017
de 9h a 12h

YO I VN - Michel REBOISSON

L’architecture du XX° siacle

1/ 1900 I'année de I'Exposition universelle de Paris.
Les débuts de I'Art nouveau

2/ 1909: 'amorce de I'Art déco

3/ L'architecture internationale du

« Bauhaus & Le Corbusier »

27 fevrier, 13 mars et 27 mars 2017
de 9h a 12h

WSO RN - Francois MARTIN

L'Art de la Renaissance en France au XVI°® sigcle. Architecture,

peinture, sculpture.

7 avril, 19 mai et 9 juin 2017
de 9h a 12h

LITTERATURE « APPROCHES LITTERAIRES »

Yves STALLONI, professeur de littérature

Ce séminaire se propose d'envisager, de maniére directe
et interactive, les ceuvres, les techniques ou les pratiques
littéraires. Pour cette premiére année, six oceuvres vous
seront présentées : Camus : La Chute ; Marivaux : Le Jeu
de I'amour et du hasard ; Baudelaire : Les Fleurs du mal ;
Nathalie Sarraute : Le Chef d'ceuvre

Enfance ; Balzac :

inconnu ; Anouilh : Antigone.

13 et 20 janvier, 3 et 10 février, 10 et 17 mars 2017
de 14h & 15h30

NEUROSCIENCES « PRENDRE SON CERVEAU EN MAIN POUR
TN LI TIEAYISTEY - Philippe HORIN

Nous allons  croiser  neurosciences, psychologie,
programmation neuro-linguistique, analyse transactionnelle,
systémique.. pour nous aider & mieux comprendre, de
maniére trés simple, le fonctionnement de |'organe le plus
complexe qui soit : notre cerveau.

Lors de ce séminaire nous apprendrons, entre autres,
comment booster nos mémoires, développer notre
intelligence émotionnelle, améliorer notre sommeil, connaitre

nos rythmes biologiques.. et mieux nous connaitre.

7 octobre, 18 novembre, 9 décembre 2016
de 14h a 17h

YNNI YO - Beatrice BEAUCOURT

L'enseignement de la paléographie moderne a pour but
de donner une méthode de lecture objective des textes
des XVI°, XVII* et XVIII®° sieécles par le biais de
I'apprentissage des codes et des formes de lettres propres
a cette écriture.

Ainsi, sera abordé le systeme d'écriture d'Ancien Régime
et ses évolutions. Cet enseignement se fera de facon
pratique par la lecture commune de textes manuscrits. Les
réalités historiques d'Ancien Régime seront abordées au fil
des textes.

28 avril, 19 mai et 2 juin 2017
de 14h & 17h
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Afin de satisfaire le plus grand nombre d'adhérents, chaque personne ne pourra choisir que 2 thématiques de sorties

sur les  proposées.

Pour information, les dates des sorties a la journée sont confirmées chaque mois sur des bulletins d'inscription. Vous

devrez vous vy inscrire & I'accueil de I'UTL ou par voie postale. Une participation financiére est demandée en fonction

des frais inhérents a la sortie (transports, entrées monuments, musées...). L'UTL se réserve le droit d’annuler une sortie

si le nombre de participants n'est pas suffisant ou en cas d'intempéries.

ARCHEOLOGIE - PATRIMOINE
& SITES TECHNIQUES ET INDUSTRIELS

1 sortie par mois - & dates au choix

1 - AIX-EN-PROVENCE MEDIEVALE

Visite extérieure du musée des tapisseries pour ses voutes
médiévales, cathédrale Saint-Sauveur, visite de la vieille
ville et I'église Saint-Jean-de-Malte.

Dominique BERTHOUT

12 -13-15-18 - 19 octobre 2016

2 - ORGUES HISTORIQUES DE PROVENCE ET DU LANGUEDOC
Eyguiéres :
Grace avec la présentation et |'audition de I'ancien orgue
de Notre-Dame-du-Mont de Marseille.

Saint-Gilles du Gard : visite de |'abbatiale Saint-Gilles et
audition de l'orgue classé monument historique en 1973.
Lunel : visite de I'église Notre-Dame-du-Lac et audition de
I'orgue classé monument historique en 1977.

Jean-Michel SANCHEZ
15 -23-24 - 26 - 29 novembre 2016

visite de l'église paroissiale Notre-Dame-de-

3 - MARSEILLE

Visite guidée de |'exposition « Mémoire & la mer » au musée
d’histoire de Marseille, le musée des Docks romains. Visite
de I'abbaye Saint-Victor de Marseille et de ses cryptes
paléochrétiennes.

Laure HUMBEL

7-9-13-14 - 15 décembre 2016

4 - CRECHES HISTORIQUES DE CAVAILLON ET AVIGNON
En ce temps de Noél et I'Epiphanie, visites de superbes
créches historiques situées dans les anciennes cités
pontificales de Cavaillon et Avignon. Arts et traditions au
rendez-vous pour cette journée.

Jean-Michel SANCHEZ
12 - 13 - 14 - 27 - 28 janvier 2017

5 - LUBERON - LE MARTYRE DES VAUDOIS

Visite du temple protestant de Mérindol avec conférence
du Pasteur Deuker ; visite des ruines du village de Mérindol
et du temple de Lourmarin. Visite du village Cabrieres
d'Aigues et son mémorial des Vaudois.

Dominique BERTHOUT
4-7-8-9 - 28 féevrier 2017

6 - L'ANTIQUITE A SAINT-REMY-DE-PROVENCE
Vestiges romains, Prieuré Saint-Paul-de-Mausole, visite
des Antiques et du site archéologique de Glanum.

Dominique BERTHOUT
11-15-16 -22 - 23 mars 2017

7 - MARTIGUES. LA VENISE PROVENCALE

Vestiges du quartier de Jonquiére avec les visites de
la chapelle baroque de I'Annonciade, de l'église Saint-
Génies, du quartier de I'lle et I'église de la Madeleine. Le
musée Ziem en archéologie et traditions populaires et le
quartier de Ferrrigres et I'église Saint-Louis.

Dominique BERTHOUT
§5-6-8-26-27 avril 2017

8 - SENANQUE ET LE VILLAGE DES BORIES
Visite de |'abbaye cistercienne de Sénanque, déjeuner &
Gordes et visite du village des Bories ainsi que son musée.

Dominique BERTHOUT
10-11-13-17 - 18 mai 2017

9 - SAINT-TROPEZ

Visite de la vieille ville de Saint-Tropez, du port, des
vestiges des remparts, du quartier de la Pounche et de
I'église Notre-Dame de I'Assomption, visite guidée de la

Citadelle.
Dominique BERTHOUT
8-10-13 - 14 - 15 juin 2017

SITES TECHNIQUES ET INDUSTRIELS

1 sortie par trimestre

1 date pendant les vacances scolaires

Intervenant : Dominique BERTHOUT

1 - GARDANNE - TERRE D'INDUSTRIES

Visite guidée de I'usine d’alumine Altéo et parcours des
puits de mines de Gardanne. Visite du musée de la mine
de Gréasque.

26 octobre 2016

y
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Visite du site de I'Entente pour la forét méditerranéenne de
Valabre avec conférence sur les forces de coordination de
lutte anti-incendie. Visite du chateau de Valabre et de ses
écuries.Visite du siége du canal de Provence au Tholonet et
de la Bastide néo-classique dans lequel il se situe.

Traversée du delta du Rhéne par le bac de Barcarin. Visite
de la cité industrielle de Salin-de-Giraud et ses usines du
XIX® siecle. Visite guidée du salin d'Aigues-Mortes en petit
train autour des tables salantes et accés au sommet d'une
camelle de sel.

CULTURE & DECOUVERTES

1 sortie par mois = & dates au choix

Visite du musée de I'Arles antique « le costume a I'époque
romaine » et |'exposition « Khaemonaset,le Prince archéologue ».
Visite du théatre romain et de I'amphithéatre « les Arénes »,
la place du théatre dans la vie sociale a I'époque romaine,
le réle du costume dans la représentation et dans les jeux.

Nicole THUILLIER

Visite guidée du musée du calisson a Aix-en-Provence, avec
dégustation.

Visite du Domaine Dalmeran & Saint-Etienne-du-Grés : les
vignes, la cave de vinification, le parc paysager Land Art
avec sa chapelle et dégustation des vins du domaine.

Philippe LARGOIS

MuCEM Marseille : visite guidée de I'exposition « Café in ».
Hotel de Caumont Aix-en-Provence : visite de I'exposition
« Marylin Monroe sous I'ceil des photographes ».

Barbara LEPECHEUX

Journée découverte de I'hindouisme et de ses divinités &
" La Maison du chant" & Marseille. Présentation de ['histoire
de l'hindouisme. Représentation de danse kathak, danse
traditionnelle du nord de I'Inde, grace au talent d'une artiste
indienne. Déjeuner indien proposé.

Barbara LEPECHEUX

Visite du quartier d'Antigone a Montpellier, I'architecture de

Ricardo Bofill.
Michel REBOISSON

L'Afrique subsaharienne. Intervention d'un griot, & la fois
conteur, historien, musicien, philosophe, qui constitue ce que
I'on appelle la « mémoire vivante de I'Afrique ».

Barbara LEPECHEUX

Le chateau La Coste au Puy-Sainte-Réparade est un domaine
ot les vignes, I'art et I'architecture s'expriment librement. Une
promenade est proposée & travers bois, champs d'oliviers
et vignes du domaine afin de découvrir les ceuvres d'art
et installations des artistes et architectes contemporains
invités.

hatel
particulier, présente dans la demeure de ses fondateurs des

Le musée Angladon d'Avignon, dans un ancien
chefs d'ceuvre de Degas, Cézanne, Sisley, Picasso, Modigliani

et Van Gogh.
Laurent GENEST

Cette agréable ville, typiquement provencale, est réputée
pour la qualité des produits de son terroir. Apt a I'honneur
d'étre classé « site remarquable du goat » et c'est également
la capitale mondiale du fruit-confit. Le Pays d'Apt est
I'héritier d'une longue tradition potiére due & la qualité de
ses argiles et terres d'ocre.

Jean-Michel SANCHEZ

Les monumentales Carrigres de Lumiéres accueillent chaque
année un grand spectacle inédit présentant les plus grands
noms de l'histoire de I'art. En 2017 : Jéréme Bosch, Bruegel
I'Ancien, Giuseppe Arcimboldo.

Le musée Brayer rassemble une centaine d'huiles, d'aquarelles
et de dessins qui donnent un panorama général de I'ceuvre
de l'artiste.

Le chateau des Baux-de-Provence s'étend sur 7 hectares :
c'est l'un des endroits les plus majestueux de France.
historique, le panorama
exceptionnel sur la vallée des Alpilles.

Barbara LEPECHEUX

Monument chateau offre wun



SCIENCES NATURELLES & RANDONNEES SCIENTIFIQUES

1 sortie par mois

Intervenant : Philippe LARGOIS

1 - LE PARC ZOOLOGIQUE DE LA BARBEN

Le parc zoologique de La Barben vous accueille au cceur
d'une nature méditerranéenne & deux pas du chateau.
Promenade et découverte du jardin zoologique parmi 120
espéces d'animaux sauvages.

18 octobre 2016

2 - SAINT-CHAMAS

Visite de la poudrerie royale : cette ancienne manufacture
de I'Armée s'étend, sur 118 hectares. Cette manufacture de
poudre noire puis d'explosifs, qui a fonctionné durant prés
de trois siécles, a cessé sa production en 1974. Un site
remarquable par la diversité de son milieu.

22 novembre 2016

3 - FREJUS. LES ETANGS DE VILLEPEY

Cet espace naturel protégé a été formé dans le delta de
I'Argens, par les divagations du fleuve au fil des siécles et
par les activités humaines d'extraction de sable. Du fait de
leur qualité environnementale et paysagére, les étangs de
Villepey ont fait I'objet d'une acquisition par le Conservatoire
de l'espace littoral et des rivages lacustres.

13 décembre 2016

4 - ORGON. LE MUSEE URGONIA

Chargée d'histoire, cette ancienne prison accueille aujourd’hui
le musée Urgonia. Les expositions présentées vous dévoilent
la passionnante histoire de ce territoire depuis 130 millions
d’'années. Les épisodes marins et continentaux se succédent,
dévoilant tout un cortége d'animaux fossilisés, aujourd’hui
disparus.

17 janvier 2017

5 - SAINT-MITRE-LES-REMPARTS

Promenade dans les collines boisées du littoral préservé
du pourtour de I'étang de Berre sur lequel elles offrent un
magnifique point de vue.

14 fevrier 2017

6 - PONT-DE-ROUSTY

Visite du parc naturel régional de Camargue. Promenade &
travers les terres du mas du Pont-de-Rousty. Ce sentier de
découverte des paysages d'aujourd'hui présente les activités
agricoles contemporaines, cultures, paturages, marais.

14 mars 2017

7 - CHATEAUNEUF-LES-MARTIGUES

L'étang de Bolmon se situe entre le massif de la Nerthe
et I'Etang-de-Berre. Lagune peu salée de 600 ha, marais
temporaires méditerranéens, prairies humides composent la
mosaique de paysages naturels du site.

11 avril 2017

8 - MANE. LE JARDIN ETHNOBOTANIQUE DE SALAGON

Le prieuré médieval de Salagon émerge de la plaine agricole
environnante, entretenant ainsi une relation forte avec le
paysage. La structure du jardin organise les collections
botaniques qui sont enrichies par I'équipe des jardiniers et
scientifiques du conservatoire ethnobotanique de Salagon.

16 mai 2017

9 - ARCHIPEL DES EMBIEZ

Visite de I'Institut océanographique Paul-Ricard. Promenade
sur |'fle des Embiez essentiellement constituée par des
terrains métamorphiques et des alluvions. La végétation est
typique du milieu méditerranéen avec des plantes halophiles,
xérophiles et héliophiles qui s'adaptent respectivement aux
milieux salés, & la sécheresse et & I'ensoleillement prononcé.

13 juin 2017

RANDONNEES SCIENTIFIQUES

1 sortie par trimestre
1 date pendant les vacances scolaires

Intervenant : Philippe LARGOIS

1 - FORCALQUIER. LES MOURRES, CALCAIRES LACUSTRES
DE L'OLIGOCENE

Les Mourres, c'est un monde & part, une immersion dans un
héritage géologique unique qui nous renvoie & une époque ol
'homme n’avait pas sa place.

26 octobre 2016

2 - MERINDOL. CANYON MESSINIEN DU REGALON

Créées il y a prés de 6 millions d'années par la formation
des Alpes, les Gorges de Régalon offrent un extraordinaire
canyon, parfois obscur et étroit. Des dépdts de sable
attestent du passage de la mer, il y a 2 millions d'années.

16 fevrier 2017

3 - SAINT-ANNE-D'EVENOS : ENTRE GRES ET COULEES
VOLCANIQUES
Ce petit vilage meédiéval de Provence dégage une

indéfinissable fascination. Le volcanisme de la région
provencale est trés ancien, il remonte & 260 millions d’années.
Tout pres, le volcan du Beausset recouvre la pénéplaine du
Miocéne par ses derniéres coulées de lave.

13 avril 2017

Pour information, les adhérents inscrits aqux sorties
« sciences naturelles & randonnées scientifiques » peuvent
assister aux cours d'écologie-géologie proposés en ateliers.




RANDONNEES PEDESTRES

Intervenant : Jean-Jacques LEBBOS, guide randonnées

Votre adhésion vous donne la possibilité de participer a@ 2 randonnées par mois. Pour des raisons de sécurité, le guide
limite les effectifs. Chaque mois, vous préciserez sur votre bulletin d'inscription la randonnée que vous souhaitez choisir
en priorité au cas ou I'effectif maximum serait dépassé.

Niveaux de difficulté :

1.Tres facile - 2. Facile - 3. Peu difficile - 4. Difficile

DATES DESTINATIONS DIFFIGULTE

11 OCTOBRE CARNOUX-EN-PROVENCE : Boucle par les collines 2

18 OCTOBRE TROU-DES-FEES : Domaine de la Gastée. Boucle au départ de Cabasse 3

8 NOVEMBRE ABBAYE DE SAINT-MICHEL-DE-FRIGOLET : Boucle au départ de I'abbaye 3
22 NOVEMBRE MONT OLYMPE ROCHER DE 11H : Saint-Zacharie - Vallongue - Saint-Maximin 4

13 DECEMBRE AIGUILLES DE VALBELLE : Boucle au départ de I'Abbaye de la Chartreuse 3

20 DECEMBRE CRETES DE LA CHARTREUSE-DE-LA-VERNE : Boucle au départ de Collobrigres 2

10 JANVIER CALANQUES - LA POINTE DE LA CACAU : Boucle au départ de Cassis 3
24 JANVIER CHIBRON AU PONT-DU-DIABLE : Boucle au départ de Signes 2

7 FEVRIER LA CIOTAT. LES CRETES ET LA GRANDE ARCHE : Boucle 3

28 FEVRIER LE MUR DE LA PESTE : Lagnes 3

14 MARS RANDONNEE EN PAYS MINIER : Tracé & définir 3
28 MARS RANDONNEE EN PAYS MINIER : Tracé & définir 3

4 AVRIL RANDONNEE EN PAYS MINIER : Tracé & définir 3

25 AVRIL TOUR DES DENTS DE ROCHE FORCADE : La Coutronne - Gémenos 3

CALANQUES : CIRCUIT DES VALLONS AU PIED DU COL DE LA GARDIOLE :
9 MAI ) 3
Boucle au départ La Gineste
16 MAI PARC DE PICHAURIS : Boucle au départ d'Auberge de Pichauris 2
30 MAI
13 JUIN

LES CRETES DU MOURRE D'AGNIS : Boucle au départ de Mazaugues 4

VALLEE DE SAINT-PONS : Randonnée de fin d'année

Parc Saint-Pons avec visite guidée




STRACGES

Quelques nouveautés : Initiation aux danses de salon pour
préparer I'événement de la rentrée : le BAL DES 20 ANS
DE L'UTL, organisé en décembre 2016 ainsi que de la

naturopathie, de la sophrologie et de la peinture sur soie.

> DANSES DE SALON

Dominique OLIVIERI

« Association Be-Bop Salsa Club »

Initiation aux danses de salon dans une ambiance trés
conviviale.

GROUPE 1 : mardi 15h30 - 17h de fin septembre &
décembre 2016 : salsa, bachata, be-bop, tango argentin
GROUPE 2 : mardi 15h30 - 17h de janvier a mars 2017 :
danses marseillaises, java, polka, valse

GROUPE 3 : mardi 15h30 - 17h d'avril & juin 2017 : salsa,
bachata, be-bop, tango argentin

> NATUROPATHIE

Jean-Michel SANCHEZ
Qu'est-ce que la naturopathie ? L'objectif de la
naturopathie est de favoriser, maintenir, redonner la
santé par des moyens naturels : alimentation, hygiéne
de vie, sommeil, plantes (phytothérapie), oligoéléments,
thérapie, produits

vitamines, homéopathie, argilo

de la ruche...

Lundi 22 mai et vendredi 2 juin de 9h & 12h et 14h a 17h

> PEINTURE SUR SOIE

Lucie TELLENNE
Stage de découverte de la peinture sur soie. Cet atelier
vous permettra de développer votre sens des couleurs,
I'application et la concentration ainsi que votre créativité.
C'est un moment convivial de détente et d'épanouissement
personnel grace aux différentes techniques abordées.
GROUPE 1 : mardi 9h - 12h de janvier a mars 2017
GROUPE 2 : mardi 9h - 12h d'avril & juin 2017

> PISCINE

Détente et tonification musculaire dans I'eau & la piscine
Alain-BERNARD d'Aubagne

GROUPE 1 : jeudi 16h - 17h d'octobre & décembre 2016
GROUPE 2 : jeudi 16h - 17h de janvier a mars 2017
GROUPE 3 : jeudi 16h - 17h d'avril & juin 2017

> SOPHROLOGIE

Martine PICOT-TRIC

Plus qu'une simple technique de relaxation, la Sophrologie
est une méthode qui permet de mieux se connaitre et de
développer ainsi toutes ses capacités. Cette méthode est
composée d'un ensemble de techniques qui vont & la fois
agir sur le corps et sur le mental. Elle permet de trouver
un équilibre entre le corps, les émotions, les pensées et
les comportements. Elle est accessible & tous et s’adapte
aux besoins de chacun.

GROUPE 1 : jeudi 9h - 10h30 de janvier & mars 2017
GROUPE 2 : jeudi 10h30 - 12h de janvier a mars 2017

> INFORMATIQUE

Association « Mon jardin numérique »
Les cours ont lieu & Agora - Groupes de 10 personnes.
Un ordinateur portable PC est fourni et mis & la disposition

de chaque adhérent par le prestataire.

o INITIATION DEBUTANT
NIVEAU 2 :

je sais manipuler ma souris et saisir un texte avec le

« J'ai des petites bases en informatique,

clavier puis I'enregistrer. Mais, il me manque |'essentiel :
mettire en forme un texte, classer des dossiers, utiliser le
copier/coller, enregistrer des documents sur une clé USB,

naviguer sur Internet. »

Mercredi 11h - 15h30 de fin septembre & décembre 2016

* WINDOWS 10 : Retrouver ses repéres
Découverte de la nouvelle interface, le menu démarrer, les
applications, le Windows store, paramétrer son compte

utilisateur, Edge, trucs et astuces.

Mercredi 15h30 - 17h de fin septembre & décembre 2016

* INTERNET SURF & MAIL

Découvrir les fonctionnalités d’Internet et communiquer
avec ses proches : trouver une info, trier les sites par
pertinence, gérer les favoris, utiliser la messagerie, envoyer

et recevoir des piéces jointes, ajouter des contacts.

Mercredi 14th - 156h30 de janvier & mars 2017

o REVISIONS Renforcer les bases
Traitement de texte, dossiers, clé USB, copier/coller,

Internet..

Mercredi 15h30 - 17h de janvier & mars 2017




STRCGES

NOUVEAU - Les stages suivants ont lieu pendant les

vacances sco|cires

* PARAMETRAGE & SECURITE

La clée USB, le panneau de configuration, la restauration
du systéme, nettoyage du disque dur, défragmentation,
la corbeille, désinstallation des logiciels, antivirus,
antispyware, pare-feu Windows, sécuriser ses mails,
paiement en ligne.

Lundi 24 et mardi 25 octobre 2016

de 9h a 12h et 14h a 17h

* SMARTPHONE ANDROID

Utilisation du smartphone et découverte du systéme
Android (ex : Samsung, LG..).

GROUPE 1 :

Lundi 19 et mardi 20 décembre 2016

de 9h a 12h et 1%th & 17h

GROUPE 2 :

Mercredi 12 et jeudi 13 avril 2017

de 9h a 12h et 1%th & 17h

* PHOTOPHILTRE 7 Retouches photos
Retoucher ses photos comme un pro, redimensionner,
recadrer, améliorer,

corriger, créer des montages

artistiques.
Lundi 13 et mardi 14 février 2017
de 9h & 12h et 14h a 17h

* [PAD : Prise en main

Découverte du tactile, les applications et les paramétres
de base, safari, mail, trucs et astuces.

Lundi 10 et mardi 11 avril 2017

de 9h a 12h et 14h a 17h

> TRAVAIL DE LA TERRE

Les stages ont lieu & I'Ecole de Céramique, avenue

Roger-Salengro a Aubagne.

STAGE 1 :

DECOUVERTE DE LA CERAMIQUE

Isabelle NOT

Le stage « Découverte de la céramique » est indispen-
sable pour les adhérents non-initiés au travail de la terre,
afin d'apprendre les bases et vous permettre d'effectuer
d’autres stages.

Découvrir les différentes techniques de fagonnage de

I'argile et de décors.
Samedis 1, 8 et 15 octobre 2016
de 9h & 12h et de 13h30 a 17h30

b

STAGE 2 :

JARDINIERES & VASES - DECOR FLORAL ET ANIMALIER
Cathy MERELLE

Lundi 3 et 10 octobre 2016 de 9h a 13h et de 14h & 18h
Lundi 17 octobre 2016 de 9h a 13h

STAGE 3 :

TERRE VERNISSEE - DECORATION FLORALE

Travail & la plaque, estampage, conception d'un poncif,
décoration aux engobes de couleurs, émaillage.

Cathy MERELLE

Vendredis 4 et 18 novembre 2016

de 9h & 13h et de 14h & 18h

Vendredi 25 novembre 2016 de 9h a 13h

STAGE 4 :

BAS-RELIEFS

Réaliser un décor sur une plaque d'argile en utilisant
la technique de fagonnage du bas-relief.

Isabelle NOT

Samedis 5, 12, 19 novembre 2016

de 9h a 12h et de 13h30 & 17h30

STAGE & :

TOURNAGE

Aprés avoir disposé une motte d'argile au centre
du plateau, le potier centre sa terre puis la fagonne
pendant sa rotation. Le tournage ne permet d'obtenir
que des pieéces de révolution, qui peuvent cependant étre
déformées avant séchage complet.

Christophe FOLLENBACH

Mercredis 9, 16, 23, 30 novembre et 7 décembre 2016
de 9h & 12h

STAGE 6 :

TOTEM INDIEN

Travail & la plaque, sgraffitage, pastillage, modelage,
décoration aux engobes de couleurs, émaillage.

Cathy MERELLE

Vendredis 2 et 9 décembre 2016

de 9h & 13h et de 14h & 18h

Vendredi 16 décembre 2016 de 9h & 13h

STAGE 7 :
DECORATION SUR CERAMIQUE
Aborder la technique de décoration au pinceauy,

I'éemaillage, sur différents supports céramique (assiette,
bol, carreau...). Décor classique et/ou contemporain vous
seront proposés.

Isabelle NOT

Samedis 3, 10, 17 décembre 2016

de 9h a 12h et de 13h30 & 17h30



STAGE 8 :

TABLEAU - ART SINGULIER FACON HUGUES DEMEURE
Fabrication des carreaux, poncif, décoration aux engobes
de couleurs, rehaussage des couleurs aux oxydes,
émaillage.

Cathy MERELLE

Vendredis 6 et 13 janvier 2017

de 9h & 13h et de 14h a 18h

Vendredi 20 janvier 2017 de 9h a 13h

STAGE 9 :

DECORATION SUR PORCELAINE

Aborder une autre technique de décoration sur céramique,
a la plume, au pinceau.

[sabelle NOT

Samedis 7, 14, 21 janvier 2017

de 9h a 12h et de 13h30 a 17h30

STAGE 10 :

TEATIME SERVICE A THE OU CAFE
Cathy MERELLE

Lundis 9 et 16 janvier 2017

de 9h & 13h et de 14h & 18h
Lundi 23 janvier 2017 de 9h & 13h

STAGE 11 :

EMAUX CLOISONNES « CUERDA SECA »

Technique de décor sur céramique datant du XVI® siécle
en Espagne qui consiste & réaliser un motif cloisonné avec
un mélange gras et un pigment, qui est ensuite rempli
d’émaux colorés.

Isabelle NOT

Samedis 28 janvier, 4 et 11 février 2017

de 9h & 12h et de 13h30 & 17h30

STAGE 12 :

SCULPTURE EN TERRE NOIRE LISSEE « BOTERO »
Cathy MERELLE

Lundis 30 janvier et 6 février 2017

de 9h & 13h et de 14h a 18h

Lundi 27 février 2017 de 9h a 13h

STAGE 13 :
TOURNAGE
Aprés avoir disposé une motte d'argile au centre
du plateau, le potier centre sa terre puis la fagonne
pendant sa rotation. Le tournage ne permet d'obtenir
que des piéces de révolution, qui peuvent cependant étre

déformées avant séchage complet.
Chritstophe FOLLENBACH
Mercredis 1%, 8, 15, 22 et 29 mars 2017 de 9h a 12h

STAGE 14 :

BIJOUX TERRE MELEE

Assemblage de terres, modelage, estampage, fabrication
de perles et petits supports, émaillage, montage des
bijoux.

Cathy MERELLE

Vendredis 3 et 10 mars 2017

de 9h & 13h et de 14h & 18h

Vendredi 17 mars 2017 de 9h a 13h

STAGE 15 :

MOSAIQUES

Confectionner un panneau de 30 x 30 en argile, comme un
puzzle-mosaique en mélant des techniques de décoration.
Isabelle NOT

Samedis 4, 11 et 18 mars 2017

de 9h & 12h et de 13h30 a 17h30

STAGE 16 :

EMAUX CLOISONNES SUR EMAIL CUIT

Aborder une autre technique de cloisonnement d'émaux.
Creation d'un décor « & la maniére » d'un peintre.
Isabelle NOT

Samedis 1°, 8 et 29 avril 2017

de 9h a 12h et de 13h30 & 17h30

STAGE 17 :

FIGURINES JAPONAISES FACON TAKASHI HINODA
Modelage du personnage, pastillage, décoration aux
engobes de couleurs, rehaussage aux oxydes de couleurs,
émaillage.

Cathy MERELLE

Vendredis 28 avril et & mai 2017

de 9h & 13h et de 14h & 18h

Vendredi 12 mai 2017 de 9h a 13h

STAGE 18 :

FRESQUE DECORATIVE « AZULEJOS »

Réalisation d'un décor de pavement sous forme de
fresque. Ces panneaux décoratifs étaient réalisés au
Portugal au XVII° siecle et tapissaient les murs des

maisons, en intérieur ou extérieur.

Isabelle NOT
Samedis 6, 13 et 20 mai 2017
de 9h & 12h et de 13h30 a 17h30




AGTIVITES INTERGCENERATIONNELLES

Partager des activités intergénérationnelles, c'est fédérer des publics de tous ages autour du divertissement.

L'intergénérationnel et le vivre ensemble, c'est favoriser la rencontre et I'échange.

Cette année, I'Université du Temps Libre vous offre la possibilité de participer a des activités

intergénérationnelles organisées pendant la période des vacances scolaires.
L'entrée est libre pour les adhérents sur inscription & I'accueil de I'UTL.

A noter : la responsabilité des enfants, dans le cadre de ces activités ponctuelles, reléve des grands-parents

adhérents de I'UTL.

LE JEU D’ECHECS POUR DE L'INTERGENERATIONNEL [ReIZ Pt VIcIRE

Le jeu d'échecs pour tous.. Un aprés-midi pour grands-parents accompagnés de leurs petits-enfants a partir de

8 ans. Un moment de convivialité suivi d'un gotter.

Le jeu d'échecs est percu comme une discipline qui fait la synthése entre le sport, 'art et la science.
Longtemps considéré comme une activité purement ludique, dont la pratique au plus haut niveau était réservée
a une élite auréolée d'un grand prestige intellectuel, le jeu d'échecs s'est transformé au fil du temps. Cette
démocratisation du jeu lui a permis d'acquérir une qualité supplémentaire et fondamentale : il est devenu
pratiquement le seul sport permettant un brassage intergénérationnel et social dont on connait I'importance

aujourd'hui. (Source Fédération francaise des échecs).

Mardis 25 octobre 2016, 14 février et 11 avril 2017
de 15h & 17h.

B ANGHANETVOREONIIE - Anne-Marie TESTA-RAMBAUD

« L'univers du conte » pour grands-parents accompagnés de leurs petits-enfants & partir de 5 ans.
Un aprés-midi de rencontres, de partages de récits et contes et d’échanges. La parole est ouverte :

« Qui veut raconter une histoire ? ». Un moment de convivialité suivi d'un goater.

Mercredis 26 octobre 2016, 15 fevrier et 12 avril 2017
de 15h & 17h.

SRR N AP E BSOS HIA - L'squipe UTL & adhérents bénévoles

Rencontre intergénérationnelle autour des jeux de société. Un aprés-midi pour grands-parents accompagnés de

leurs petits-enfants & partir de 6 ans.

Jeudis 27 octobre 2016, 16 février et 13 avril 2017
de 15h & 17h.




ENTRAIDE SOLIDARITE 13

Depuis 2011, I'Université du Temps du Libre a répondu favorablement & un partenariat avec I'association
ENTRAIDE SOLIDARITE 13. Afin de permettre & tous l'accés aux loisirs, aux voyages, & la culture, aux sports

et grace a I'aide du Conseil départemental des BDR, 'ES 13 offre des prestations de qualité & des conditions
tarifaires exceptionnelles susceptibles d'intéresser les adhérents de |'UTL. Ces prestations viennent en
complémentarité des activités proposées par I'UTL.

Une adhésion annuelle et individuelle vous sera proposée par :

ES 13 secteur Aubagne - Allauch

0% 9107 71 14 - www.esl3.com - culture@es13.com

THEATRE COMCEDIA AUBAGNE

ALLEZ AU THEATRE !

Sur présentation de votre carte d'adhérent UTL a I'accueil du théatre Comceedia, vous bénéficiez d'un tarif réduit

sur une large palette de spectacles, sous réserve des places disponibles.

Theatre COMCEDIA
Cours Maréchal Foch - 13400 Aubagne
0% 42 18 19 88 - www.aubagne.fr
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