MENUS RESTAURANT SCOLATIRE
OCTOBRE 2023

Ville De La Bouilladisse

Lundi 2

Salade de tomates/
Mais & olives
Spaghetti au cocktail
de fruits de mer
Yaourt nature+ sucre
roux
Poire

Lundi 9

Macédoine
Escalope de dinde
Flan de courgettes

Boursin
Mousse au chocolat

Lundi 16

CEufs durs (pointe de
mayonnaise)
Gnocchi a la courge &
pois chiches
Carré frais  aT:q
Dessert soja chocolat

Lundi 23

Paté de campagne 4|
& cornichons
Cuisse de poulet grillé
Poélée de pommes de
terre & courge
Fromage blanc nature
Purée de fruits

Lundi 30

Chou en vinaigrette
Calamars 4 la romaine
Riz
Fromage blanc nature
Sablé amande /citron

Un formulaire d'inscription d la cantine doit étre obligatoirement rempli
chagque année scolaire pour les enfants des écoles maternelles et primaires
qui déjeunent occasionnellement ou réguliérement au réfectoire

MATERNELLE ET PRIMAIRE

Vacances scolaires du 23 au 31

Mardi 3

Salade de courgettes
Quenelles sauce tomate au
cumin & muscade

Edam L AF |

Compote péche

Mardi 10

Salade de tomates &
basilic
Omelette
Gratin d'épinards &
Pommes de terre au four+
Yaourt brassé PB4
Pomme

Mardi 17

Pizza
Poulet grillé
Julienne de légumes
Yaourt nature
Orange

Mardi 24

Salade d'endives &
brisures de noix
Croque-monsieur au
fromage
Salade romaine
Yaourt nature
Mousse au chocolat

Mardi 31

Salade de poivrons
Spaghetti d la bolognaise
Yaourt nature
Raisin

Mercredi 4

Friand au fromage
Emincé de volaille
Haricots beurre

Fromage
blanc vanille
Pomme

a8

Mercredi 11

Salade de céleri
Paélla végétarienne
Fromage d tartiner

Coupelle de compote de
pomme SSA & noisette

Mercredi 18

Salade coleslaw
Filet de colin
Lentilles
Chanteneige
Poire

Mercredi 25

Salade de lentilles
Couscous végétarien
Chevre
Compote abricot

En cas de probléme de livraison les menus sont susceptibles d'étre modifiés.
# Sans sucre ajouté

Jeudi 5

Carottes rdpées vinaigrette
Réti de porc sauce indienne
Riz
Brie
Raisin

Jeudi 12

Tarte aux légumes
Jambon blanc supérieur
grillé
Purée de brocolis
Fromage fondu
Raisin

Jeudi 19

Taboulé
Sauté de veau
Chou-fleur gratiné

Yaourt aux fruits  PEfq
Compote
Jeudi 26

Salade de boulgour
Poisson blanc & la créme
Brocolis persillés
Gouda AR
Pomme

Vendredi 6

Salade verte & betteraves
Steak haché facon
bouchére
Frites
Yaourt nature

Compote pomme

Vendredi 13

Choux fleur en salade
Lasagne au saumon
Yaourt nature
Poire

Vendredi 20

Salade de concombres au
sésame
Réti d'agneau au thym &
romarin
Flageolets
Tomme noire
Donuts d'halloween

Vendredi 27

Concombre/ mais &
mozzarella
Sauté de dinde au curry
Riz
Yaourt nature
Poire

Le porc sera remplacé dans les menus.

Régie des cantines Mlle Marie CAMOIN 04.42.62.40.38
m.camoin@ville-bouilladisse.com/ modif.cantine@ville-bouilladisse.com

MARDI
9H - 12H / 14H-17H00

Menus / c.loth@ville-bouilladisse.com

MERCREDI
14H-17H

JEUDI

9H - 12H / 14H-17HO0


mailto:m.camoin@ville-bouilladisse.com

