
                             
                                                                                                        

                                                                                                                                                                    
                                                                                                                               

 

 

Lundi  Mardi  Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3 

 
 

 

Porc caramel 

Gratin carottes/féculent 

Fromage  

Dessert 

Crudité 

Colombo de poisson 

Fromage  

Dessert 

Salade de boulgour 

Omelette 

Gratin de courgettes 

 

Fromage  

Dessert 

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 

 

FERIE 

 

Escalope de dinde 

Curry fèves/riz/légumes 

Fromage 

Dessert 

 

Tomates/maïs 

Poulet rôti 

Haricots beurre/féculent 

Fromage 

Dessert 

 

Cœur d’artichaut 

Hachis parmentier 

Fromage  

Dessert 

 

Friand fromage 

Poisson ratatouille 

Fromage 

Dessert 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

Concombres/maïs 

Sautée de volaille aux olives 

Petits pois 

Fromage 

Dessert 

 

Crudité 

Steak haché 

Pdt vapeur 

Fromage 

Dessert 

 

Fromage 

Rôti de Porc 

Gratin légumes/féculent 

Dessert 

 

Escalope de dinde 

Purée légumes/pdt 

Fromage 

Dessert 

 

Terrine de légumes 

Gratin de Pâtes au saumon 

Fromage 

Dessert 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

 

Salade coquillettes basilic 

Steak 

Tomates à la provençale 

Fromage 

Dessert 

 

Crudité 

Couscous de poisson 

Fromage 

Dessert 

 
Escalope de dinde 

Purée patates douces 

Fromage 

Dessert 

 
Cœur de palmier 

Jambon 

Lentilles 

Fromage 

Dessert 

 
Escalope de volaille 

Tian de 

légumes/pdt/fromage 

Fromage  

Dessert 

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 1 juillet 

Salade d’haricot verts 

Paëlla 

Fromage 

Dessert 

Tomate/maïs 

Paupiette de veau 

Courgettes/féculent 

Fromage 

Dessert 

Sauté d’agneau 

Petits pois 

Fromage 

Dessert 

Crudité 

Bolognaise de thon 

Fromage 

Dessert 

Taboulé 

Œufs durs 

Ratatouille 

Fromage 

Dessert 

 
En cas de problème de livraison les menus sont susceptibles d’être modifiés. 
Le porc sera remplacé dans les menus. 
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